8
4;5 46PLUS

Down-Syndrom Stuttgart e V.

46PLUS-Jahresprogramm 2025

Termin

Thema

Dienstag JAHRESESSEN 2025
18.02.2025 Gaststétte Der Foehrich
19 Uhr Triebweg 95
70469 Stuttgart - Feuerbach
Unser Verein umfasst mittlerweile Gber 250 Mitgliedsfamilien mit Kindern
von 0 — 30 Jahren. Dieser Abend ist eine sehr gute Mdglichkeit, viele
Mitglieder kennenzulernen und sich auszutauschen.
Nahere Informationen folgen per Rundmail.
Anmeldung bis Dienstag, 11.02.2025 bei Simone.Kollberg@46plus.de
Samstag WORKSHOP ,MAMBIO"
22.03.2025 Evangelische Kirchenpflege
10 - 13 Uhr

Ludwig-Raiser-Saal
WilhelmstraBe 8
70372 Stuttgart

Workshop fiir Eltern und Lehrkrafte

Dieser Workshop bietet eine umfassende Einfiihrung in die Mathe-Lern-
App ,Mambio", eine inklusive Lernplattform, die flir Menschen mit
unterschiedlichsten Lernvoraussetzungen entwickelt wurde. Die App
kombiniert aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse mit fortschrittlicher KI-
Technologie, um personalisiertes Lernen zu ermdglichen und eine
barrierefreie Lernumgebung zu schaffen — insbesondere, aber nicht nur,
fur Menschen mit Trisomie 21.

Dr. Torben Rieckmann wird aufzeigen, wie die Kiinstliche Intelligenz in der
App genutzt wird, um ein maBgeschneidertes Lernerlebnis zu bieten.
Darlber hinaus wird die wissenschaftliche Grundlage der App erlautert
sowie ihre Anwendung in schulischen und hauslichen Lernkontexten
beleuchtet.

Im Workshop werden die wichtigsten Aufgabenformate in Mambio
gemeinsam mit den Teilnehmenden erprobt und offene Fragen geklart.

Nahere Informationen folgen per Rundmail.
Anmeldung bis Samstag, 15.03.2025 bei Marcus.Schweiker@46plus.de

Simone Kollberg Februar 2025
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Dienstag
01.04.2025
19 Uhr

21. Mitgliederversammliung 2025
NUR FUR MITGLIEDER!

ZEBRA Schiiler Café

Wilhelmstr. 10

70372 Stuttgart-Bad Cannstatt

Einladungen zur Mitgliederversammlung 2025 werden fristgerecht per Mail
mit der Bitte um Beachtung verschickt!

Freitag
09.05.2025
14 - 17 Uhr

Familiennachmittag Elizis Jahrmarkttheater
NUR FUR MITGLIEDER!

Elizis Jahrmarktstheater

ThomastraBe 99

70192 Stuttgart

Freut euch auf leckere Waffeln und Flammkuchen, die riesige Spielwiese,
das Karussell, einen Clown und das Jahrmarkt-Theater.

Nahere Informationen folgen per Rundmail.
Weitere Infos und Anmeldung bei Petra.Hauser@46plus.de

Sonntag
10.30 - 12 Uhr

11.05.2025
18.05.2025

25.05.2025

Up & Down - fertig -los
Stadion Kornwestheim
JagerstraBe 90

70806 Kornwestheim

Auch in diesem Jahr bieten wir wieder unsere beliebte Trainingsreihe ,,Up
& down — fertig — los!™ in Kornwestheim an. Springen, Werfen und Rennen
fur unsere Kinder ab 4 Jahren.

Weitere Infos und Anmeldung bei Natja.Stockhause@46plus.de

Mittwoch
11.06.2025
16 Uhr

Familiennachmittag ,Wir machen Pizza"
NUR FUR MITGLIEDER!
Tritschler-Ilzhéfers-Kochschulen GmbH

Marktplatz 7

70173 Stuttgart

ab 8 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen

Dauer 3-4 Stunden

Wir backen zusammen mit J6rg Ilzhéfer Pizza.

AnschlieBend setzen wir uns alle zusammen an einen gedeckten Tisch und
essen zusammen unsere Pizza-Kreationen!

Anmeldung bei Simone Kollberg via simone.kollberg@46plus.de
Der Start der Anmeldung wird rechtzeitig bekanntgegeben!
Bitte beachten: Begrenzte Teilnehmerzahl!

Vorherige Anmeldungen werden nicht beachtet!

Simone Kollberg Februar 2025
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Dienstag
24.06.2025
19 Uhr

Themenabend ,, Sexualpadagogische Aufklarung"
Evangelische Kirchenpflege Bad Cannstatt

Ludwig-Raiser-Saal

WilhelmstraBe 8

70372 Stuttgart

»Lhre Fragen - unsere Antworten! Alles zum Thema Liebe, Sexualitdt und
Beziehung! Ein Abend fir interessierte Zuhdrer*innen und aktive
Fragesteller*innen.™ Marion Grimm vom sexualpadagogischen Fachdienst
der Paulinenpflege Winnenden wird dieses wichtige Thema interessierten
Eltern vorstellen und Frage beantworten.

Nahere Informationen folgen per Rundmail.

Anmeldung bis Dienstag, 17.06.2025 bei Simone.Kollberg@46plus.de

Dienstag
15.07.2025
19 Uhr

Themenabend ,,Behindertentestament"
Evangelische Kirchenpflege Bad Cannstatt
Ludwig-Raiser-Saal

Wilhelmstr. 8

70372 Stuttgart

Rechtsanwaltin Jutta Hertneck wird uns Uber das wichtige Thema
,Behindertentestament" informieren!

Nahere Informationen folgen per Rundmail.

Anmeldung bis Freitag, 11.07.2025 bei Simone.Kollberg@46plus.de

Sonntag
28.09.2025
ab 14 Uhr

Familiennachmittag auf dem Bauernhof
NUR FUR MITGLIEDER!

Bauernhof Treiber

Neustadter StraBe 51

70736 Fellbach-Schmiden

Wir werden Kartoffeln ernten, Apfel pfliicken und daraus Saft herstellen,
Ponys putzen und reiten, Hasen und Huihner streicheln etc.

Nahere Informationen folgen per Rundmail

Anmeldung bis Montag, 22.09.2025 bei Simone.Kollberg@46plus.de

Simone Kollberg Februar 2025
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Dienstag
14.10.2025
19 Uhr

Themenabend , Grundsicherung, Gesetzliche

Betreuung"

Evangelische Kirchenpflege Bad Cannstatt
Ludwig-Raiser-Saal

Wilhelmstr. 8

70372 Stuttgart

Rechtsanwaltin Jutta Hertneck wird uns Uber diese beiden wichtigen
Themen ausflhrlich informieren!

Néhere Informationen folgen per Rundmail.

Anmeldung bis Freitag, 10.10.2025 bei Simone.Kollberg@46plus.de

Samstag
18.10.2025
17 — 19 Uhr

46PLUS-BOWLING
NUR FUR MITGLIEDER!
Dream Bowl

BlhlstraBe 140

70736 Fellbach

Bowling flir unsere Jugendlichen ab 13 Jahren (nur mit Begleitperson)
* ab 19 Uhr gemeinsames Abendessen auf eigene Kosten im Dream-Bowl

Anmeldung bis Mittwoch, 08.10.2025 bei simone.kollberg@46plus.de

Sonntag
16.11.2025
14 - 17 Uhr

Familiennachmittag ,LOOP"
NUR FUR MITGLIEDER!
Sportzentrum LOOP

BlhlstraBe 145

70736 Fellbach

Trampolin, Schnitzelgrube, Toben und Turnen, Kuchen essen, Kaffee
trinken und vieles mehr.......

Ndhere Informationen folgen per Rundmail.

Anmeldung bis Montag, 10.11.2025 bei Simone.Kollberg@46plus.de

Simone Kollberg Februar 2025
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Freitag
14.30 — 17 Uhr | Eltern-Kind-Zentrum Stuttgart-West e.V.
LudwigstraBe 41 — 43
28.03.2025 70176 Stuttgart
RAUM: ,Traum und Wirklichkeit" im zweiten Stock
27.06.2025
In gemitlicher Atmosphare lassen wir die Kinder krabbeln, brabbeln und
25.07.2025 spielen — und versuchen uns nebenher auszutauschen.
Kinder von 0 bis 3 Jahren mit ihren Geschwistern und Eltern sind hier
26.09.2025 genau richtig.
28.11.2025 Weitere Infos und Anmeldung bei Dietke.Krueger@46plus.de und
Sandra.Feist@46plus.de
Samstag
08.02.2025 Badleshalle des SSV Zuffenhausen
Hirschsprungallee 12
15.03.2025 70435 Stuttgart
05.04.2025 Wir wollen gemeinsam turnen, singen, spielen und jede Menge SpaB
haben.
10.05.2025
28.06.2025
Weitere Infos und Anmeldung bei Lisa.Bothe@46plus.de
19.07.2025
16.08.2025 Fiir Kinder im Grundschulalter von 6 bis 10 Jahre in der Gruppe der MAXIS
ab 14 Uhr
27.09.2025 Weitere Infos und Anmeldung MAXIS bei Nora.Stockhause@46plus.de
18.10.2025
15.11.2025
13.12.2025

Simone Kollberg Februar 2025
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Donnerstag
19.30 Uhr Mauritius im Gerber
Tubinger Str. 26
13.03.2025 70178 Stuttgart
08.05.2025 Treffen von und fiir Miitter in gemiitlicher Runde.
Wir treffen uns, um gemeinsam etwas zu unternehmen und uns
03.07.2025 auszutauschen. Unsere Kinder sind alle unterschiedlich alt.
Herzlich willkommen sind auch werdende Mtter.
18.09.2025
Weitere Infos und Anmeldung bei heather.schweiker@46plus.de.
27.11.2025
Sonntag
12 - 16 Uhr Clara-Zetkin-Waldheim
Gorch-Fock-StraBe 26
23.03.2025 70619 Stuttgart
13.07.2025 Treffen von und mit Familien beim 46PLUS Familientreffen im
in Sillenbuch
14.09.2025 Es gibt die Moglichkeit, dort Mittag zu essen oder zu Kaffee & Kuchen.
09.11.2025 Weitere Infos und Anmeldung bei you.kirschenmann@46plus.de.
Donnerstag
19.30 Uhr Stuttgarter Ratskeller
Marktplatz 1
27.03.2025 70173 Stuttgart
22.05.2025 Treffen von und fiir Vater in gemditlicher Runde. Wir treffen uns, um
gemeinsam etwas zu unternehmen und uns auszutauschen.
24.07.2025 Unsere Kinder sind alle unterschiedlich alt.
Herzlich willkommen sind auch werdende Vater.
25.09.2025
Weitere Infos und Anmeldung bei Marcus.Schweiker@46plus.de
20.11.2025
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